
 
 
 
 
 
 

Rúbrica de Evaluación - Carta de Motivos 

Beca Dr. Carlos García Méndez 
 

El aspirante deberá redactar una carta de motivos en la que exponga de manera clara, 

reflexiva y estructurada las razones por las cuales desea formar parte del programa de la Beca 

Dr. Carlos García Méndez. 

La carta deberá abordar obligatoriamente los siguientes aspectos: 

1.​ Relación con el legado del Dr. Carlos García Méndez​

Explicar brevemente quién fue el Dr. Carlos García Méndez y de qué manera sus 

valores, pensamiento o trayectoria se alinean con su formación personal y académica.  

a)​ Investigar la trayectoria y legado, consultando fuentes oficiales y bibliografía 

relevante. Se sugiere acudir a la Biblioteca “Dr. Rubén Pabello Rojas” de la 

Universidad de Xalapa, donde se encuentra disponible la colección completa 

de su obra escrita para su consulta.  

b)​ Tomar como guía la infografía de “El decálogo del Dr. Carlos García Méndez” 

(que se puede encontrar en la carpeta de Drive). 

Tip: No se trata de copiar y pegar la biografía del Dr., sino de contar qué 

parte de su historia o de los valores del ideario le inspira a ser un alumno de 

excelencia.  

2.​ Aspiraciones académicas y profesionales​

Describir sus objetivos personales y profesionales a mediano plazo (5 años), así como 

la manera en que su formación en la Universidad de Xalapa contribuirá a alcanzarlos 

y al desarrollo de sus habilidades.  

3.​ Motivación para obtener la beca​

Argumentar cuáles son sus motivos para entrar a este programa y cómo aprovecharía 

las oportunidades académicas y extracurriculares que la beca ofrece.  

4.​ Compromiso personal y social​

Explicar de qué manera su desarrollo académico puede impactar positivamente en su 

entorno, comunidad o ámbito profesional.  

https://drive.google.com/drive/folders/1zZovZLoHASqp7kdBR_CfAaethvF2mCtY?usp=sharing


 
 
 
 
 
 
La extensión requerida es de 400 a 700 palabras, el cumplimiento del rango establecido será 

considerado dentro del proceso de evaluación. 

Rúbrica (100 puntos) 

1.​ Relación con el legado del Dr. Carlos García Méndez (20 puntos) 

Nivel Descripción Puntaje 

Excelente Demuestra comprensión del legado, valores e ideario; establece una 
conexión auténtica y bien argumentada. 17–20 

Bueno Reconoce el legado y lo relaciona con su formación, aunque de forma 
general. 13–16 

Suficiente Mención superficial o poco clara del Dr. Carlos García Méndez. 9–12 
Insuficiente No hay relación clara o es irrelevante. 0–8 

 

2.​ Aspiraciones académicas y profesionales (20 puntos) 

Nivel Descripción Puntaje 
Excelente Objetivos claros, estructurados y con visión a futuro. 17–20 
Bueno Objetivos definidos pero con menor profundidad. 13–16 
Suficiente Objetivos poco claros o genéricos. 9–12 
Insuficiente No presenta objetivos claros. 0–8 

 

3.​ Motivación para obtener la beca (20 puntos) 

Nivel Descripción Puntaje 

Excelente Argumenta con claridad y coherencia por qué merece la beca y cómo 
la aprovechará. 17–20 

Bueno Presenta motivos válidos pero poco desarrollados. 13–16 
Suficiente Motivación general o poco convincente. 9–12 
Insuficiente No justifica adecuadamente su interés. 0–8 

 

 



 
 
 
 
 
 

4.​ Compromiso personal y social (15 puntos) 

Nivel Descripción Puntaje 
Excelente Demuestra alto sentido de responsabilidad social y visión de impacto. 17–20 
Bueno Muestra interés en contribuir, aunque de forma general. 13–16 
Suficiente Mención superficial del impacto. 9–12 
Insuficiente No aborda este aspecto. 0–8 

 

5.​ Redacción, estructura y claridad (15 puntos) 

Nivel Descripción Puntaje 
Excelente Redacción clara, coherente, sin errores y bien estructurada 13–15 
Bueno Buena redacción con mínimos errores 10–12 
Suficiente Errores frecuentes o falta de claridad 6–9 
Insuficiente Deficiente redacción 0–5 

 

6.​ Cumplimiento de extensión (10 puntos) 

Nivel Descripción Puntaje 
Excelente Cumple con el rango (400–700 palabras) 10 
Parcial Se desvía ligeramente del rango 5–9 
Insuficiente No cumple con el rango 0–4 
 


